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a. Identifika né údaje o stavbe 

 Názov stavby:  Administratívna budova v m. . Vydra  - Medzilaborce 

 Miesto stavby:  mestská as  Vydra  - Medzilaborce 

parc. . 195 

b. Ú el energetického hodnotenia 

 Ú elom hodnotenia je ur enie množstva energie potrebnej na splnenie energetických potrieb 
súvisiacich s užívaním budovy. Výsledkom zhodnotenia energetickej hospodárnosti budovy je 
zatriedenie stavby do energetickej triedy pod a celkovej potreby energie a pre jednotlivé miesta 
spotreby: vykurovanie a príprava teplej vody. Budova sa zatriedi do energetickej triedy aj pod a 
globálneho ukazovate a, o je primárna energia spotrebovaná v budove. 
 Ide o normalizované hodnotenie vydávane pre potreby stavebného povolenia, budova je 
hodnotená ako nová budova. Energetický certifikát je spracovaný pre potreby zákona 300/2012 
Z.z., ktorým sa mení a dop a zákon 555/2005 Z.z. o energetickej hospodárnosti budov. Spôsob 
hodnotenia a výpo et energetickej hospodárnosti budovy upravuje vyhláška MVRR SR . 
364/2012 Z.z. 

c. Použité normy a právne predpisy 

 Normy 

- STN 73 0540–1 Tepelnotechnické vlastnosti stavebných konštrukcií. Tepelná ochrana 
budov, as  1: Terminológia. Rok vydania 2002 

- STN 73 0540–2 a 3 Tepelnotechnické vlastnosti stavebných konštrukcií. Tepelná ochrana 
budov, as  2: Funk né požiadavky , as  3: Vlastnosti prostredia a stavebných výrobkov 
Rok vydania 2012 

- STN EN ISO 13789 Tepelnotechnické vlastnosti budov. Merný tepelný tok prechodom tepla 
a vetraním. Výpo tová metóda (ISO 13789: 2007). Rok vydania 2008 

- STN EN ISO 13790 Tepelnotechnické vlastnosti budov. Výpo et potreby energie na 
vykurovanie a chladenie. Rok vydania 2009 

- STN EN ISO 14683 Tepelné mosty v stavebných konštrukciách. Lineárny stratový sú inite , 
Zjednodušené metódy a orienta né hodnoty. Rok vydania 2008 

- STN EN 12831 Vykurovacie systémy v budovách. Metóda výpo tu projektovaného 
tepelného príkonu. Rok vydania 2003 

- STN EN 15316-2-1 Vykurovacie systémy v budovách. Metóda výpo tu energetických 
požiadaviek systému a ú innosti systému. Systémy odovzdávania tepla do vykurovaného 
priestoru. Rok vydania 2008 

- STN EN 15316-1 Vykurovacie systémy v budovách. Metóda výpo tu energetických 
požiadaviek systému a ú innosti systému. as  1: Všeobecne. Rok vydania 2010 

- STN EN 15316-3-1 Vykurovacie systémy v budovách. Metóda výpo tu energetických 
požiadaviek systému a ú innosti systému. as  3-1: Systémy prípravy teplej vody, vrátane 
ú innosti prípravy a požiadaviek na vodu vo výtokoch. Rok vydania 2009 

 Právne predpisy 

- Zákon 300/2012 Z.z. , ktorým sa mení a dop a zákon . 555/2005 Z. z. o energetickej 
hospodárnosti budov a o zmene a doplnení niektorých zákonov v znení neskorších predpisov 
a ktorým sa mení a dop a zákon . 50/1976 Zb. o územnom plánovaní a stavebnom 
poriadku (stavebný zákon) v znení neskorších predpisov 

- Zákon 555/2005 Z.z. o energetickej hospodárnosti budov a o zmene a doplnení niektorých 
zákonov 

- Vyhláška MVRR SR . 364/2012, Z.z. ktorou sa vykonáva zákon 555/2005 Z.z. 
o energetickej hospodárnosti budov a o zmene a doplnení niektorých zákonov v znení 
neskorších predpisov 
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d. Kategória budovy 

 Administratívna budova je riešená ako budova na administratívne ú ely. Vnútorný priestor 
budovy s upravovaným prostredím vymedzujú obvodové steny domu, podlaha 1.NP a stropná 
konštrukcia nad 1.NP resp. 2.NP. Na základe týchto podmienok je kategória budovy 3-
Administratívna budova a 100% celkovej podlahovej plochy patrí do tejto kategórie budovy. 

e. Popis budovy a stavebných konštrukcií 

 Riešená administratívna budova v mestskej asti Vydra  je osadený na prevažne rovinatom 
pozemku. Jedná sa o dvojpodlažný objekt. Pôdorys objektu je v tvare U s celkovými rozmermi 
27,05 x 18,78 m.  

Posudzovaný objekt administratívnej budovy je situovaný na parcele . 195. Administratívna 
budova je využívaná pre ú ely administratívy. Nachádzajú sa tam zasada ky, knižnice a 
kancelárie. 

Popis konštrukcií hlavnej budovy:  

e.1 skladba konštrukcií 
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e.2 návrh opatrení 

Návrh opatrení je súbor odporú aných úprav, ktoré majú zníži  tepelné straty budovy a tým aj 
náklady na vykurovanie. Posudzovaná administratívna budova je rekonštruovaná. Jednotlivé 
materiály a prvky použité pri rekonštrukcií sp ajú normové hodnoty a administratívna budova 
sp a požiadavky platné pre nízkoenergetickú budovu. Z tohto dôvodu neodporú am dodato né 
stavebné úpravy. 

f. Poloha budovy a klimatické podmienky 

 Parcela, na ktorej je osadená administratívna budova je situovaná v zastavanom území v 
mestskej asti Vydra  - Medzilaborce . Pozemok je prevažne rovinatý. Okolité pozemky sú 
zastavané, rodinné domy sú v dostato nej vzdialenosti.  

 Normalizované klimatické podmienky výpo tu: 

Teplotná oblas  :         3 
Výpo tová teplota vonkajšieho vzduchu ei :     -15 °C 
Priemerná vonkajšia teplota po as vykurovacieho obdobia e :   3,86 °C 
Požadovaná vnútorná teplota vzduchu i :      20 °C 
Teplota zeminy pod terénom :       5 °C 

g. Technický opis systémov v budove 

g.1 Vykurovanie 

V posudzovanej administratívnej budove je vykurovanie zabezpe ené pomocou 
podparapetných plynových gamatiek. Primárnym zdrojom energie je v tomto prípade zemný plyn 
a ú innos  premeny zemného plynu na tepelnú energiu je 80%. 

Zatriedenie do energetickej triedy pre systém vykurovania: 

Posudzovaná budova je zaradená do energetickej triedy „C“ pre miesto spotreby 
energie na vykurovanie.  

g.2 Príprava teplej vody 

Tepla voda bude riešená pomocou elektrického zásobníkového ohrieva a teplej vody. 
Primárnym zdrojom energie je v tomto prípade elektrické energia a ú innos  premeny elektrickej 
energie na ohrev teplej vody je 99%. Potrubie teplej vody je z plastu a iasto ne tepelne 
izolované. 

Zatriedenie do energetickej triedy pre systém prípravy teplej vody: 

Posudzovaná budova je zaradená do energetickej triedy B pre miesto spotreby energie 
„Príprava teplej vody“.  

g.3 Vetranie a chladenie 

V posudzovanej budove nie je nainštalované zariadenie na vetranie a systém chladenia 
vnútorných priestorov nepokrýva viac ako 80% podlahovej plochy posudzovanej budovy a z tohto 
dôvodu nie je potrebné vyhotovi  energetický posudok z asti vetrania a chladenia.  

g.4 Osvetlenie 

Zatriedenie do energetickej triedy pre systém osvetlenia: 

Jedná sa o administratívnu budovu s technickým zázemím. Osvetlenie priestorov je riešené 
žiarivkovými svietidlami 1x40W a 4x18W. Na chodbách, schodištiach, v sociálnych a technické 
priestoroch sú použité svietidla s klasickou žiarovkou (40, 60W). Osvetlenie je spínané manuálne 
spína mi (R1).  

Popis navrhovaných úprav: 

Posudzovaná budova je zaradená do energetickej triedy A pre miesto spotreby energie 
„Osvetlenie“.  
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h. Vstupné údaje energetického hodnotenia 

Zdrojom potrebných informácii pre vypracovanie energetického projektového hodnotenia: 

- projektová dokumentácia stavby zo zakreslením skuto ného vyhotovenia stavby 
- informácie od investora o realizovaných konštrukciách 
 Všetky vstupné údaje sú normalizované pod a príslušných noriem, zákonov a vyhlášok. Ich 
zoznam je uvedený v odstavci c. Údaje o vlastnostiach materiálov, ktoré nie sú uvedené v STN 
7305 40 sú prevzaté od výrobcu. Tieto údaje sú vo ne dostupné na ich webových stránkach. 

i. Geometrické charakteristiky stavby 

 Pôdorys posudzovaného objektu má nepravidelný tvar, vonkajšie rozmery sú 27 x 18,78 m. 
Do podlahovej plochy sú zarátané vnútorné priestory vymedzené vonkajšou plochou obvodových 
stien. 

j. Teplotné zóny 

 Administratívna budova je využívaná pre ú ely administratívy. Celý vykurovaný objem budovy 
je jedna teplotná zóna s rovnakým vnútorným prostredím. Výpo et potreby tepla je pre celú 
vykurovaciu sezónu, iže sezónna metóda. Vychádza z normalizovaného po tu dennostup ov D 
= 3 104 K.de  a z porovnávacieho rozdielu teploty vnútorného vzduchu 18,5 °C a priemernej 
teploty vonkajšieho vzduchu v zimnom období 3,86 °C a 212 vykurovacích dní pre budovy 
s neprerušovaným vykurovaním. 
 Týmto výpo tom sa dokladuje splnenie energetického kritéria iže mernej potreby tepla, ktorá 
musí by  menšia ako normalizovaná (požadovaná) hodnota pod a STN 73 0540-2. To potom tvorí 
podklad pre normalizované hodnotenie a výpo et celkovej potreby energie a následné zatriedene 
objektu do energetickej triedy. 
 

k. Potreba tepla na vykurovanie 

 Výpo et mernej potreby tepla QH,nd pri uvažovaní neprerušovaného vykurovania je 
hodnotením energetického kritéria. Potreba tepla na vykurovanie je množstvo tepla, ktoré je 
potrebné na dosiahnutie tepelnej pohody vnútorných priestorov. Ur í sa sú tom tepelných strát 
cez obalové konštrukcie a tepelných ziskov, solárne a vnútorne tepelné zisky. 
 Budovy sp ajú energetické kritérium, ak majú v závislosti od faktora tvaru budovy mernú 
potrebu tepla: 

QH,nd  QH,nd,N 

 kde QH,nd,N je normalizovaná hodnota mernej potreby tepla pod a STN 73 0540-2 

 Celý výpo et mernej potreby tepla na vykurovanie a zhodnotenie pod a STN 73 0540-2 pre 
aktuálny je uvedený v nasledujúcej tabu ke 1. 
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Tabu ka 1.: Výpo et potreby tepla na vykurovanie  
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l. Potreba energie 

Výsledkom výpo tu potreby energie je ur enie množstva energie potrebnej na splnenie 
energetických potrieb súvisiacich s užívaním budovy. Ur í sa pre jednotlivé miesta spotreby a ich 
sú et je celková potreba energie v budove. V tomto prípade pre kategóriu budovy rodinný dom je 
miestom spotreby vykurovanie a príprava teplej vody. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Projektové hodnotenie energetickej náro nosti budovy- Administratívna budova v m. . Vydra

l.1 Potreba energie na vykurovanie 

Tabu ka 2: Výpo et potreby energie na vykurovanie  
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l.2 Potreba energie na prípravu teplej vody 

Tabu ka 3: Výpo et potreby energie na prípravu teplej vody  
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l.3 Celková potreba energie 

Celková potreba energie je sú et hodnôt potreby energie pre jednotlivé miesta spotreby. Je to 
množstvo energie, ktoré súvisí s normalizovaným užívaním budovy. V nasledujúcej tabu ke 6. je 
zhodnotený rozdiel energie, teda ušetrené množstvo energie pri realizácii navrhovaných opatrení.  

Tabu ka 6 : Rekapitulácia a potenciál úspor energie 
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m. Dodaná energia 

Hodnota dodanej energie vychádza z celkovej potreby energie, ktorá by sa využila pri 
vykurovaní objektu alebo pri príprave teplej vody. Hodnoty dodanej energie pre aktuálny stav sú v 
tabu ke 7.  

n. Odvádzaná energia 

Množstvo energie vyrobenej v priestore stavby bude spotrebovaná systémom vykurovania a 
prípravy teplej vody v priestore stavby. Množstvo energie odvádzanej a spotrebovanej mimo 
systémových hraníc budovy bude nulové. 

o. Energia z obnovite ných zdrojov 

Administratívna budova nebude vybavený systémom, ktorý by získaval energiu 
z obnovite ných zdrojov.  

p. Straty pri distribúcii mimo hranice budovy 

Výroba energie, v tomto prípade tepelnej energie, bude v priestoroch hraníc budovy. Hlavnými 
energetickými nosi mi sú zemný plyn a elektrická energia. 

q. Ú innos  zdrojov tepla a výroby energie 

Zdrojom tepla pre systém vykurovania budú plynové gamatky. Ú innos  výroby tepla je 
v takom prípade 80 %. Zdrojom tepla pre prípravu teplej vody bude elektrický zásobníkový 
ohrieva  teplej vody. Hlavným energetickým nosi om bude elektrická energia. Ú innos  výroby 
tepla je v takom prípade 99 %.  

r. Primárna energia a emisie CO2 

Primárna energia sa vypo íta pomocou prepo ítavacích faktorov z celkovej dodanej energie. 
Hodnoty týchto faktorov sú uvedené v tabu ke 8. Primárna energie je globálnym ukazovate om 
minimálnej energetickej hospodárnosti. Aj pod a hodnoty globálneho ukazovate a - primárna 
energia sa objekt zatriedi do energetickej triedy. 

s. Emisie CO2 

Množstvo emisií oxidu uhli itého sa vypo ítajú pomocou prepo ítavacích faktorov z celkovej 
dodanej energie. Hodnoty týchto faktorov sú uvedené v tabu ke 8. 

t. ZÁVER 

Tepelnoizola né vlastností obalových konštrukcií objektu sp ajú kritéria, ktoré ur uje norma 
STN 73 05 40  TEPELNA OCHRANA BUDOV.  

Globálny ukazovate  primárnej energie je 102,15 kWh/m2.rok, o je v rozpätí energetickej 
triedy hospodárnosti budovy B. Pre rekonštruované budovy táto trieda B posta uje na zatriedenie 
budovy ako nízkoenergetická budova.  

 
Primárna energia – navrhovaný stav 

 
 

 
 
 

(kWh) 56 058
(kWh/m2) 102
(kWh/m2) 87Normalizovaná hodnota QN,Cprim

B
Potreba energie celková primárna QCprim

Merná potreba energie celková primárna QCprim
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Prílohy: 

Tabu ka 7.: Výpo et potreby energie  
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Tabu ka 8.: Výpo et potreby primárnej energie a emisií CO2  

 

 

V Košiciach, Január 2017     Ing. Marek Kušnír, PhD. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
         

 
 
 
 
 
 


